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Waar we vandaan komen… 

Acupunctuur is een van de oeroude geneeswijzen (ruim 5000 jaar) die nog steeds wordt toegepast en evolueert. 

Deze kennis is via tradities aan de mensheid doorgegeven en heeft zich over de hele wereld, in verschillende 

vormen, verspreid. In de westerse wereld is deze voor een groot deel verloren gegaan, maar is door o.a. Ton van 

der Molen, in de vorm van Tsi Mo Klassieke Acupunctuur (hierna Tsi Mo te noemen), weer teruggebracht. 

Ton van der Molen heeft na zijn opleiding bij Dick van Buren, Prof. Dr. Stemp en Prof. Dr. Worsley gestudeerd 

aan het College in Peking. Hij was sinds 1967 werkzaam als klassiek acupuncturist. Na het behalen van de 

graden Dip. Ac., Lic. Ac., Dr. Ac. promoveerde hij in 1992 tot Mr. Ac. Zijn specialiteit werd de polsdiagnose, 

die heeft hij zo ontwikkeld dat het lichaam en de werkzaamheid van de Organen/organen tot in de kleinste 

onderdelen, in de pols is te diagnosticeren. In 1987 stichtte hij een acupunctuurschool in München en in 1994 

een tweede school in Nijmegen Nederland, de beroepsopleiding Tsi Mo Klassieke Acupunctuur (hierna  

opleiding te noemen). 

Ton van der Molen heeft 40 jaar praktijk gevoerd en is steeds nieuwe dingen blijven ontdekken. Vooral m.b.t. 

de Drievoudige Verwarmer heeft hij nieuwe inzichten aan de bestaande toegevoegd en ook hier heeft hij in de 

pols van de Drievoudige Verwarmer weer veel nieuwe dingen ontdekt.  

Renate Scholte, een oud-leerlinge van Ton, heeft door haar gevoeligheid en kennis veel kunnen uitmeten met de 

Lecherantenne. Zij heeft daardoor de wervelmeridiaan (R.V.S.) en de craniosacrale meridiaan (R.C.S.) ontdekt 

en hun relaties met de verschillende Organen kunnen leggen.  

Nusia Louwers, een oud-leerlinge van Ton, heeft de informatie van Ton verzameld en gebundeld in de 

leerboeken en door studie veel (oude) kennis en onderlinge verbanden toe kunnen voegen. Zij heeft het 

embryologische deel aan het licht gebracht.  

Renate en Nusia hebben, nadat Ton gestopt was, de opleiding van hem overgenomen. 

De polsdiagnose… 

Deze is zodanig ontwikkeld dat de mens in alle gelaagdheden te voelen is, d.w.z. fysiek, energetisch, 

emotioneel en spiritueel. Door deze zeer verfijnde vorm van polsdiagnose ontstaat er een duidelijk beeld van 

de gesteldheid van de cliënt en kan aan de hand van het polsbeeld de oorzaak van het probleem worden 

afgeleid. Door toepassing van de Wet van de 5 Elementen wordt de behandeling bepaald. 

De behandeling van het gekozen acupunctuurpunt beweegt door alle lagen van de mens heen; steeds in 

afstemming met diens bewustzijn. Door de balans die ontstaat wordt het zelfgenezend vermogen van de mens 

geactiveerd. 
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De kracht… 

De kracht van de intentie speelt een grote rol, want de intentie van de genezer achter de naald is net zo 

belangrijk is als het gekozen acupunctuurpunt. Tijdens de opleiding wordt aan deze elementen veel aandacht 

besteed. Uitgangspunt voor de Tsi Mo opleiding en werkwijze is: ieder mens is uniek, iedere behandeling is 

uniek. 

De opleiding… 

Tsi Mo is een 2,5-jarige beroepsopleiding op hbo-niveau voor studenten die minimaal  MBK op hbo-niveau 

hebben. De opleiding beslaat de volgende onderdelen: 

- Kennis van Hoofdmeridianen en Wondermeridianen  in theorie en praktijk 

- Polsdiagnose van Hoofdmeridianen en Wondermeridianen en embryologie 

- Pathologieën 

- Kennis van de 5 Elementen en de toepassing van de elementenkaart 

- Puntkeuze en naaldzettingen 

- Het werken met moxa en crosspatches 

- Behandelverslagen  

- Scriptie  

- De beweging in alle lagen van de verbinding  

- Primordiaal Sound Meditatie 

In het eerste jaar wordt de polsdiagnose aangeleerd, samen met de kennis van de 5 Elementen, de anatomie van 

de hoofdmeridianen, de naaldzetting en behandelingsopbouw. Tijdens de tweede helft van het eerste leerjaar 

wordt de student geacht 10 behandelverslagen te maken. Hierin wordt duidelijk in hoeverre de student in staat 

is om de theorie om te zetten in de praktijk. Deze verslagen beoordeeld maar tellen niet mee voor het 

einddiploma. Op elk verslag wordt feedback gegeven. 

Het eerste leerjaar beslaat 20 studiedagen. 

In het tweede jaar wordt de kennis van de polsdiagnose verdiept en uitgebreid. De Wondermeridianen, 

pathologieën (zoals wervelproblematieken  en het craniosacrale systeem)  worden als nieuwe stof aangeboden. 

De polsdiagnose en kennis  m.b.t. de Drievoudige Verwarmer wordt verdiept. Tijdens de eerste helft van het 

tweede jaar maakt de student 10 behandelverslagen, deze worden beoordeeld en tellen mee voor het 

einddiploma. Tijdens de tweede helft van het tweede jaar maakt de student nog eens 10 behandelverslagen 

waarin ook de kennis van de Wondermeridianen wordt toegepast. Deze verslagen tellen mee voor de 

eindbeoordeling. 

Het tweede leerjaar bestaat 20 studiedagen. 

In het derde leerjaar wordt de stof verder uitgebreid met de embryologie en de kennis van de bewustzijnslagen 

van de mens in de pols en de toepassing daarvan in de behandeling. Ook wordt feedback gegeven op praktijk-

ervaringen waardoor de kennis verder verdiept. De student wordt geacht 20 behandelverslagen te maken die 

meetellen voor de eindbeoordeling. Daarnaast maakt de student een scriptie (gedachten hieromtrent worden op 

dit moment nog uitgewerkt) over een praktijkonderwerp waarin deze bijzondere ervaringen heeft opgedaan. 
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Certificering van de opleiding:  

- Na het afgerond hebben van iedere module ontvang de student een deelcertificaat. 

- Na het eerste jaar met goed gevolg te hebben afgerond heeft de student het niveau van het mbo en 

ontvangt de student een getuigschrift.  

- Na het tweede jaar te hebben afgerond heeft de student het niveau van het mbo en ontvangt de student 

een tweede getuigschrift.  

- Na ook het derde jaar met goed gevolg te hebben afgerond worden alle getuigschriften omgezet in een 

hbo-diploma. 

- Tsi Mo is op dit moment een pilot. Dit betekent dat de opleiding op dit moment niet geaccrediteerd is. 

Het doel is om t.z.t. weer geaccrediteerd te worden. 

De intensieve  begeleiding van de student is kenmerkend voor deze opleiding. 

Praktische informatie… 

Studiebelasting 

Het eerste en tweede lesjaar beslaan 20 lesdagen elk. 

Het derde lesjaar beslaat 10 lesdagen. 

De zelfstudiebelasting, inclusief het maken van de verslagen en eindscriptie, bedraagt wekelijks gemiddeld 10 

uur. Voor het eerste en tweede jaar komt de studiebelasting overeen met 20 ECTS per jaar en 10 ECTS voor het 

derde jaar. De volledige opleiding omvat 50 ECTS. 

Wanneer? Lesdata en tijden 

De lesdagen zijn twee-wekelijks op vrijdagen van 10.00 uur tot 17.00 uur.  

Iedere module omvat twee lesdagen. 

Na iedere module wordt in het begin van de eerstvolgende les over de voorgaande module een schriftelijke 

toets afgenomen. De regelmatige toetsing zorgt ervoor dat het in elkaar passen van alle elementen 

gestructureerd gebeurt. De dagen zijn ingedeeld in theorie en praktijk. Het praktische deel beslaat bij alle 

lesdagen een belangrijk deel. 

Locatie: Susteren 

Stationsstraat 27b, 6114 GA, Susteren 

De locatie is zeer goed bereikbaar met het openbaar vervoer, ongeveer 5 minuten lopen van Station Susteren. 

Kosten: 

1e lesjaar € 1575 

Elementenkaart, polskaart, lesboek 1e jaar en atlas € 250 

2e lesjaar € 1575 

1 werkboek Wondermeridianen € 125 

3e lesjaar € 875 
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